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TISKOVA ZPRAVA
Projekt CUS Sportuj s nami - recept na pohyb v kazdém regionu

Ceska unie sportu ptipravila pro rok 2014 projekt na podporu sportovani $iroké veiejnosti
pod nazvem CUS SPORTUJ S NAMI. Cilem je motivovat lidi k aktivnimu zapojeni do sportovnich
aktivit v mnohych, pestrych a pritazlivych, nejen soutéznich podobach. Projekt je zaméren zejména
na sportovni a pohybové aktivity déti a mladeze, ale také na generace dospélych a seniorti. Ukazuje,
Ze sportovani je zabavné, prinosné, poucné a pritazlivé pro kazdou vékovou skupinu a ma pozitivni
dopad pro fyzické i duSevni zdravi lidi. Zaroven podporuje prohlubovani socialnich kontaktd,
moralni hodnoty a silnou vili ¢lovéka a vede k Zadoucimu zaclefiovani jedincti do spole¢nosti. Na
seznamu akci jsou peclivé vybrané sportovni udalosti clenskych sportovnich Kklubl a
télovychovnych jednot, narodnich sportovnich svazii a partnerskych sportovnich organizaci.

»~Chceme timto projektem zvednout déti a dospélé od televizi a pocitacii a motivovat je k
zapojeni do sportovnich aktivit a to nejen soutéznich jednordzovych podobdch, ale mame cil je
v ramci naborovych akci ziskat pro kazdodenni sportovdni, aby aktivné travili sviij volny Cas. Je
potireba spolecnost motivovat ke zdravému Zivotnimu stylu, protoZe ndsledky nedostatku
pohybu a sportu jsou varujici. Kromé velkych zdravotnich problémii jde o zdvazné, socidlné
nezadouci a patologické jevy. Nasim cilem je prostiednictvim projektu také zviditelnit prdci

dobrovolnych trenérii, organizdtori a funkciondrii ve sportovnim prostiedi,” vysvétluje zaméry
Ceské unie sportu predseda Miroslava Jansta.

»~Projekt obsahuje skdlu soutézi, zavodii, meetingii, memoridlii, utkani a dalSich sportovnich
akci, které svym rozsahem, dopadem a vyznamem presahuji tizce lokdlni vyznam a je do nich
zapojena sportovni verejnost i divdci,” popisuje akce zapojené v projektu generalni sekretar Ceské
unie sportu Jan Bohac. ,Do projektu jsou zarazeny ty akce, které prosly narocnym sitem vybéru s
Fadou kritérii. Jednad se prevdazné o akce v regionech, riizného sportovniho zaméreni. Jsou to
jak podniky, které probihaji kazZdorocné a maji ovérenou tradici, zndmou sportovni a
spolec¢enskou trovern, tak i akce, které takovy potencidl teprve rozvijeji. DiileZiti jsou
samozi'ejmé i divdci, doddvaji sportu tu sprdvnou atmosféru. Cim vice divdkii zacne sportovat s
ndmi, tim lépe.”

»Jako sitovy dopravce dokdZeme prepravit ucastniky sportovnich akci prakticky kamkoliv v
republice. Spoluprdci s Ceskou unii sportu proto vnimdme jako obchodni prileZitost. Sanci
ziskat nové cestujici a motivovat ty stdvajici k castéjsimu vyuzivani verejné dopravy,” rika
predseda Predstavenstva CD, a.s., Daniel Kurucz a dodava: ,Sportovciim i fanouskiim nabizime
vyhodné jizdné, tieba jizdenky pro skupiny nebo pro rodiny s détmi. Chystame vérnostni
program pro pravidelné ucastniky akci projektu Sportuj s nami, kteri budou vyuZzivat nase
sluzby. Dalsim bonusem pro cestujici CD miiZe byt u vybranych akci sleva na startovném a
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podobné. V rdmci spoluprdce s Ceskou unii sportu budeme aktivné nabizet také nasi In
Kartu.” Podle Daniela Kurucze je ale diilezité i to, Ze jako narodni dopravce podpoii Ceské drahy
Zivot v obcich a v regionech, kde zajiSt'uji v ramci objednavky kraji dopravni obsluZnost.

Miroslav Jansta je novou formou spoluprace s CD velmi potésen: ,Je skvélé, Ze stdtni firma jde
prikladem jinym spolec¢nostem v Siroké podpore témér stovky akci, které se konaji po celé
republice. Pro sportovni prostredi je to dobrd zprdva a znamend dalsi zasadni krok ke zlepseni
aktivit smérem k Siroké verejnosti.

Do projektu CUS SPORTU] S NAMI je v roce 2014 zapojeno 180 vybranych sportovnich klubd,

télovychovnych jednot a jejich sportovnich akci. Kazdoro¢né se do akci miize zapojit 150 000 az
200 000 sportovnich piiznivca.

Patrony projektu jsou olympijsti vitézové Eva Samkova a Jaroslav Kulhavy a muZ mnoha tvari a
nadsSeny sportovec Jakub Kohak.

Lenka Angelika Ticha, tiskova mluv¢i, + 420 602 231 674, ticha@cuscz.cz
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